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Demonstration




Inledning

Ar du missn6jd med ndgonting i samhillet?
Finns det nagonting som borde fordndras,
goras om eller tas bort? Du (ja, du!) kan fa
det att hidnda. Hitta andra manniskor som
tycker likadant, prata ihop er om vad ni vill
fordandra, ge er ut pa stan, gor er horda och
vips! - nu dr ni demonstranter. Nastan sa
enkelt dr det. I den héar guiden hittar ni allt
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Vad vi pratar om nar vi
pratar om demonstrationer



En demonstration ar nar ett antal personer samlas
for att protestera mot négot, alltsa uttrycka sitt miss-
noje. Det gar att protestera mot i princip allt. Mdnga
demonstrationer handlar om en politisk fraga, till
exempel bygget av en ny vig, eller for att visa stod
for nagot, till exempel det globala miljoarbetet.

Demonstrera gor man for att uppméarksamma andra
pa ett problem och for att paverka samhaillet. Det kan
handla om att paverka politiker, media, domstols-
beslut, att visa stod for en person eller en rorelse. For
att fa uppmarksamhet demonstrerar man pa offentlig
plats, alltsa en yta som allménheten har tillgdng till.
Det dr vanligt att demonstrationer far stor uppmark-
samhet i media, vilket 6kar chansen att gora skillnad.

Ofta gar demonstranter i ett tag, eller samlas pa en
plats. Demonstrationen kan ha olika inslag, det ar till

exempel vanligt att ndgon spelar musik eller haller tal.

Vem som helst far anordna en demonstration, men
den som gor det har vissa rattigheter och skyldigheter.
Hall till godo! Vi ska beritta hur det funkar.



Varfor ska jag
bry mig om det har?




Yttrandefriheten, alltsd ratten att uttrycka sina

asikter, tankar och kénslor skyddas av Sveriges
grundlag. Yttrandefriheten ar en viktig grundpelare

i en demokrati eftersom den innebdr att staten inte

far begriansa eller censurera sina medborgare, vilket
gor att medborgarna i sin tur kan granska staten och
forhindra att politiker eller andra personer missbrukar
sin makt.

Manga méanniskor runt om i varlden saknar yttrande-
frihet. Fundera pd hur det paverkar samhéllet och dess
invanare. Hur tror att livet paverkas om man inte har
yttrandefrihet, blir det annorlunda?

Att demonstrera handlar om att gora sin egen rost
hord och péaverka andra, oavsett om det handlar om
en lokal trafikskylt som hamnat snett eller att man
vill f6rdandra varlden. Att nyttja sin yttrandefrihet kan
handla om bade smé och stora saker. Din asikt raknas
och ar viktig.
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Hur gor man? — Budskap



Steg ett ar att gora klart for sig varfor man demon-
strerar. Vad ar det vi vill och varfor ar det viktigt for
oss? Det dr inga konstigheter om alla demonstranter
inte tycker exakt samma sak, men forsok enas om
ett grundbudskap.

Nér ni 4r ute och demonstrerar dr det sannolikt att
manga méinniskor ni méter inte kommer vara lika
insatta i situationen som ni dr. Darfor dr det bra att
forstarka demonstrationens budskap med banderol-
ler eller plakat. Pa dessa ar det vanligt att man skri-
ver slagord. Slagord dr korta, tydliga och slagkraftiga
formuleringar som pa ett enkelt sitt formedlar ett
budskap. Det dr vanligt att man ropar slagorden
tillsammans under demonstrationen. Slagord kan
till exempel vara “stoppa rasismen”, “klimatet kan
inte viinta” eller “love is love”.

Men en demonstration behover inte nodvandigtvis
lata. En tyst demonstration kan vara lika effektiv
som en hogljudd. En samling minniskor som star
helt tysta pa exempelvis ett torg vicker ocksa upp-
marksamhet. Plakat med slagord kan finnas med
dven i en tyst demonstration.



10

3.1 Viktiga fragor

For att komma 6verens om ert budskap ar det bra om ni pratar igenom
och skriver ner svaren pé foljande sex fragor tillsammans:

1. Vad dr malet med demonstrationen? Om ni far drémma fritt,
vad skulle handa till féljd av den?

2. Vilka steg behéver tas for att madlet eller mdalen ska nas?

3. Vad ar bakgrunden till demonstrationen? Hur kommer det sig att ni
vill demonstrera? Varfor dr det viktigt?




4. Vilka dr drabbade av situationen? Om ni demonstrerar for fler
lekplatser kan det till exempel vara barnfamiljer i ndromradet.

5. Vem har makt att féréndra situationen? Vilka makthavare tror ni
att ni behéver pdverka for att fa genomslag? Det kan till exempel vara
enskilda personer, media, féretag, myndigheter eller politiska partier.

6. Vilken makt har ni? Hur kan ni anvdanda den fér att pdverka?
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ing

— Planeri

?

Hur gor man
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Att anordna en demonstration kan krava

en del forarbete. Ju mer vélplanerad demon-
strationen dr, desto lattare och smidigare
kommer den vara att genomfora. Nar ni ar
overens om ett grundbudskap ar det dags
att skapa en tidsplan.

I detta kapitel finns en mall dar ni kan fylla
ivad som ska goras, ndr det ska goras och
vem som ska gora det. Det kommer hjilpa
er fi en Gversikt av planeringen, dessutom
slipper ni halla koll pa allt i huvudet.
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4.1 Ansvarsfordelning

Oavsett om ni planerar for en stor eller liten demonstration ar det bra
att vara nagra stycken som planerar tillsammans. Det ar alltid 14ttare
om man ar flera som delar pa jobbet, och dessutom oftast roligare.

Nér ni dr igAng med planeringen dr det bra att fundera pa hur ni
ska dela upp ansvaret mellan er. Tank pé att en person kan ha flera

ansvarsomraden, och att flera personer kan dela p4 samma ansvar.
Ansvarsomriden kan till exempel vara:

Mediaansvarig. Ansvarar for att nd ut till media och dr medias
kontaktperson.

Tillstandsansvarig. Ansvarar for att soka tillstand fran polisen.
Kontaktperson till polisen under sjalva demonstrationen.

Informationsansvarig. Ansvarar for att till exempel gora inlagg
pa sociala medier, fixa plakat, skapa en affisch.

Ljudansvarig. Bokar in och skoter ljudutrustning.
Bokare. Ser till att eventuella talare eller musiker bokas in.
Utrustningsansvarig. Ordnar utrustning som till exempel

megafoner, firg, papper, tyg och pinnar till plakat och
banderoller.

® 000 990 ©

Funktionirsansvarig. Ansvarar for att hitta funktiondrer och
ar deras kontaktperson.
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4.2 Tidsplan

Vad?

Nar?

Vem?

Vad behovs?

Check!

15



16

4.3 Funktiondrer och férsta hjdlpen

Vid en storre demonstration kan det vara bra att ha funktionarer som
kan hjalpa till med att exempelvis svara pa fragor och andra praktiska
saker.

Det dr ocksé bra att ha personer som ar utbildade i forsta hjilpen pa
plats. Det behover inte handla om allvarligare saker an att plastra om
skoskav eller pAminna de som gir i demonstrationstdget om att dricka
vatten om det ar varmt ute.

Ar olyckan framme och det hdnder ndgot allvarligare ar det tryggt att
ha utbildad sjukvéardspersonal pa plats. Roda Korset har sjukvardare
som gar att boka in vid offentliga evenemang som demonstrationer. De
kan snabbt vara pa plats och gora en akut insats i vantan pa ambulans.



4.4 Program

GOr ett program for demonstrationen, alltsa ett schema 6ver
hur demonstrationen ar upplagd. Det ger alla deltagare mer
struktur och kommer halla samman gruppen bittre. Dela ut
programmet till deltagarna innan demonstrationen.

Programmet kan ni bade trycka upp pa papper eller ha
digitalt, till exempel pa en Facebook-sida eller hemsida.
Tank pa att f4 med:

Nér och var demonstrationen bdrjar.

Nar och var demonstrationen slutar.

Sarskilda programpunkter, till exempel om nagon ska
hélla tal eller spela musik.

O 000

Psst!

Om ni vill trycka upp program - tryck inte upp fler 4n vad

ni behover. Tank pa miljon och uppmana demonstrations-
deltagarna att kasta sina program i en pappersdtervinning
nar demonstrationen ar klar.

Slagord, ramsor eller sanger som kommer forekomma.
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4.5 Ljud

Om ni vill spela upp musik, ha inslag av livemusik eller hélla tal
behover ni ljudutrustning. Nar man d4r manga ménniskor och befinner
sig pa en Oppen yta dr det 1att hént att l[judet drunknar i sorlet.

En ljudanldggning kan man hyra eller 1dana om man inte har det sjalv.
Om ni ska ga i ett demonstrationstag gar det att skaffa hogtalare pa
hjul. Studieférbundet Vuxenskolan kan ha ljudanldggningar som gar
att hyra eller lana. Kom ihag att testa ljudet innan demonstrationen
for att se att allt fungerar som det ska.

4.6 Tillgédnglighet

For att sd manga som mojligt ska kunna delta i demonstrationen ar det
viktigt att se over tillgdnglighetsanpassningen. Nagra saker ni kan gora
ar att boka in en teckensprékstolk, se till att programmet finns i punkt-
skrift och att demonstrationsvigen gar att ta sig fram pa med rullstol.




4.7 Anordna plakatverkstad!

Det ar alltid roligare att gora saker tillsammans. Bjud in till plakat-
tillverkning nagon vecka fore demonstrationen och gér banderoller
och plakat med ert budskap. Banderollerna och plakaten kan de som
ska delta i demonstrationen sedan komma och hiamta dagarna innan
demonstrationen.

Skriv ner era bdasta slagord:

NO RACISM
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Vad sager lagen?
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I Sverige har vi demonstrationsfrihet. Det betyder att
vi har rétt att anordna och delta i demonstrationer pa
allmén plats. Med den rittigheten kommer ocksa vissa
skyldigheter.

Demonstrationen far inte stora den allmanna
ordningen, till exempel utgora en fara for
allmanheten eller hindra trafiken.

Deltagarna far inte bega brott i samband med
demonstrationen, till exempel hets mot
folkgrupp eller olaga hot.

De som organiserar demonstrationen maste
fa tillstand av polisen.

21



22

5.1 Polistillstand

Innan man demonstrerar maste man soka tillstdnd hos polisen och
fa ansokan godkiand. Anséker gor man pa polisens hemsida eller pa
en polisstation. Utan ett polistillstind ar demonstrationen olaglig.

Nér polisen handldgger din ansokan om ett demonstrationstillstand
kan de tillsammans med dig komma 6verens om ordningsregler, plats
och tid fo6r demonstrationen. Genom att géra det minskar polisen ris-
ken for att demonstrationen stor viktiga trafikfunktioner eller att din
demonstration sker samtidigt som andra allmdnna sammankomster.

Det ar en bra att utse en person som ar kontaktperson till polisen
under sjdlva demonstrationen. Kontaktpersonen maste vara beredd
att svara pa fragor och vidareférmedla polisens information om
néagot i demonstrationen snabbt maste dndras pa, till exempel

att demonstrationen maste avbrytas av sdkerhetsskal.

Varfér mdste jag séka
tillstand for att fa yttra min dsikt?

Yttrandefrihet dr inte lika med att fa sdga vad man vill, hur man vill.
Det ar olagligt att sprida uttalanden som hotar eller visar forakt for en
viss etnicitet, religion, sexuell ldggning eller konsidentitet. Det kallas
for hets mot folkgrupp och riknas som ett hatbrott. Det dr ocksa olag-
ligt att hota andra att skada dem, deras egendom eller personer och
saker som betyder mycket for dem. Det kallas for olaga hot.

Aven om man dr demonstrant ir man lika straffpliktig som vanligt. Det
betyder att det ar olagligt att till exempel riva ner plakat, kasta foremal
pa andra demonstranter eller polisen. Det dr brottsliga handlingar som
man kan bli dtalad for. Om man ar omyndig kan paféljderna bli till
exempel boter, ungdomsvard eller skyddstillsyn. Vardnadshavare

kan dven behova betala skadestédnd.

Om polisen anser att demonstrationen bryter mot nigon lag har de
rétt att inte godkdnna ansékan och neka tillstand till att demonstrera.



5.2 Motdemonstration

Precis som du har rétt till din asikt har andra ratt till sin,
och kanske haller ni inte alls med varandra. Om nigon
annan tycker att demonstrationen du deltar i sdger, tinker
eller tycker helt fel kan de anordna en motdemonstration.
Det 4r en demonstration som protesterar mot en annan
demonstration.

Motdemonstrationer dr fullt lagliga och maste soka
tillstdnd precis som alla andra demonstrationer. Ddremot
far en demonstration aldrig stora en annan pagaende
demonstration. DA har polisen ritt att upplosa den

ena eller bada demonstrationerna.
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5.3 Tdnk om det blir oroligheter?

Det dr polisens jobb att ansvara for ordning och sikerhet under de-
monstrationen. Men dven om man planerar noga kan det handa att en
demonstration gar snett och blir stokig, kanske till och med valdsam.
Det kan bero pd ménga olika saker och behdver inte vara arrangorens
fel. Trots det &r det bra att gora ett uttalande till allmdnheten om nagot
skulle hidnda. D4 kan ni fokusera p4 att 16sa situationen. Det enklaste
sdttet dr att lagga ut uttalandet pé sociala medier.

Beratta vad som har hant och vad ni tycker om det i uttalandet. Om ni
vill ta avstand fran hiandelsen, var tydliga med det.




Allt ljus pa oss!
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6.1 Media

Tidningar, tv-program och radiokanaler ar bra verktyg att anvanda
for att synas och horas. Genom media kan ni fa fler att delta i
demonstrationen och engagera sig i situationen.

For att fa mediernas uppmarksamhet kan ni kontakta olika media-
kanaler genom att skriva ett pressmeddelande. Bestam en person som
ar mediaansvarig och skriv kontaktuppgifter till personen i pressmed-
delandet. Da kan media enkelt fa tag i er for att f& mer information
eller gora intervjuer. Kontaktpersonen behdver vara tillganglig for att
svara pa medias fragor ett par dagar fore och under demonstrationen.

Hor runt med demonstrationsdeltagare och de i arrangorsgruppen
om de kan tdnka sig att bli intervjuade, sa att journalisterna snabbt
kan fa svar pa sina fragor. Tink bara pi att fraga personer som du vet
kommer ta uppdraget pa allvar och héller sig till &amnet om de blir
intervjuade.



6.2 Sprid ordet

Ni behover inte bara forlita er pa att media ska gora hela jobbet, det
finns manga satt ni kan né ut pa sjdlva! For att s manga som mojligt
ska hora talas om demonstrationen och vad den handlar om ar det
viktigt att sprida sa mycket information det bara gér om den.

Det finns manga olika sitt att sprida information pé. Kan ndgot av
dessa satt vara for er?

®®

®

Affischer. Ar ndgon av er bra pa farg och form eller pé att rita?
GOr en snygg och uppseendeviackande affisch som folk stannar
och tittar pa. Skolor och bibliotek har ofta skrivare man kan fa
léna.

Facebook-evenemang. Gar snabbt att gora och ir enkla att dela!

Sociala medier. Lagg ut informationen pé era egna konton eller
skapa ett nytt konto bara for demonstrationen. Kanske kan nagon
i gruppen fota eller fixa en snygg bild som passar? Be andra att
dela inlaggen!

Dela ut lappar. Fixa ett gang lappar med all info och dela ut till
folk som gdr forbi. D& fir ni en chans att informera andra ansikte
mot ansikte pa en gang.

Mun till mun. Be alla ni kinner beritta om demonstrationen,
sa kommer ordet sprida sig!

Fler besokare. Om ni tycker att for f& verkar vilja komma
- be alla ta med sig en kompis. Da blir ni snabbt manga fler.
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